
 
 

 

     PROGRAMACIÓN  

   
 2 de noviembre 

 
 I Congreso Nacional de Experiencias Significativas en Prácticas Pedagógicas de 

Estudiantes para Estudiantes  

Escenario Escolar  

“El Quehacer del Docente” 

 
 

 

 

 
 3 de noviembre 

 

 I Congreso Nacional de Experiencias Significativas en Prácticas Deportivas de 

Estudiantes para Estudiantes  

Escenario No Escolar  

“El Quehacer del Entrenador, Instructor y/o Promotor” 
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 I Congreso Nacional de Experiencias Significativas en Prácticas 

Pedagógicas de Estudiantes para Estudiantes 

Escenario Escolar 

“El Quehacer del Docente” 

 

2 de noviembre  
Auditorio Euclides Jaramillo  

HORA PONENCIA  MODALIDAD AUTOR INSTITUCIÓN 
 

8: OO 
 

PALABRAS DE APERTURA  
 

Ligia Janeth. Decana 

Facultad de Ciencias de la 

Educación  

Juan Carlos Sánchez 

Muñoz. Director del 

Programa  

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 8:30 Competencias transversales y el 

camino para encontrar la razón 

de ser 

 

Experiencia 

práctica 

Yeisón Alejandro Marín 

Puentes 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

8:45 La importancia de la 

psicomotricidad en el desarrollo 

humano 

 

Experiencia 

práctica 

Karol Vanessa Meneses 

Gutiérrez 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 9:00 La actividad física de escolares 

de educación media del 

departamento del Huila 

 

Experiencia 

investigativa 

Laura Perdomo Bautista 

José David Cabezas 

U SURCOLOMBIANA 

9:15 Jornadas dominicales otro 

escenario para la educación 

física 

 

Experiencia 

práctica 

Gustavo Alberto Zamudio 

 Torres Vanessa Montoya 

Bejarano 

Luis Fernando Álvarez 

Restrepo 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 9:30 La Educación Física como 

experiencia para el 

fortalecimiento de la Vida  

 

Experiencia 

práctica 

Cristian Pérez  UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

9:45 La condición física en los 

escolares de educación media 

del departamento del Huila 

 

Experiencia 

investigativa 

Yeison Leonardo Sapuy 

Benavides 

José Alejando Rojas Parra 

U SURCOLOMBIANA 

10:00 Capacitación de los maestros 

desde la perspectiva no 

evaluativa competitiva 

 

Experiencia 

práctica 

Gustavo Forero  

Iván Castilla 

 Juan José Gallego 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

10:15 

 

Educando con Pasión “Crónicas 

de un Maestro” 

 

Experiencia 

práctica 

David Gonzales Aparicio UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 
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10:30  La irradiación deportiva como 

posibilidad de la Educación 

Física  

Experiencia 

Práctica 

Andrés Felipe Vanegas 

Quiroga 

Kelly Yuliana Escobar Ruiz 

María Camila Acosta Moya 

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

10:45 Capacitación, La metamorfosis 

de la educación física en una 

sociedad cambiante: El papel del 

deporte formativo 

Experiencia 

práctica 

Gustavo Aristizábal Nicolas 

Garzón 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

11:00 Licenciados en educación física, 

¿una clave para la prevención de 

problemas en la salud mental de 

las personas? 

Experiencia 

práctica 

Sebastián Gerena Arias UNIVERSIDAD DE 

QUINDÍO 

11:15 Identificación de los cambios en 

la composición corporal y 

muscular en estudiantes de una 

institución de educación técnica 

consumidores de cannabis en la 

ciudad de Armenia, Quindío, 

2023 

Experiencia 

investigativa 

Carlos Felipe Giraldo 

López 

Yoan Sebastián Sánchez 

Gil 

 

 

SENA QUINDÍO 

11:30 Potencialidades de la 

psicomotricidad terapéutica en 

niños con TDAH desde el área 

de educación física recreación y 

deportes 

Experiencia 

práctica 

Licer Alejandro Cortes 

Abadía. 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

11:45 Marcando camino en nuestro 

proceso por las Aulas  

Experiencia 

práctica 

Gloria Elena Franco Vélez 

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

ALMUERZO 
 

2:00 

 

Construyendo Conexiones Experiencia 

práctica 

Tatiana Alarcón Rojas 

 María José Ramírez  

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

2:15 

 

Trasformando vidas a través de 

experiencias significativas, el 

impacto de las practicas 

pedagógicas  

 

Experiencia 

práctica 

Juan Esteban Suarez  UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

2:30 

 

Competencias Emocionales Experiencia 

práctica 

Brayan Alexander Cuastuza  

Jesús Andrés Aguirre 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

2:45 

 

Reflexión de la práctica 

pedagógica y la formación de 

maestros, una experiencia de 

formación profesional 

 

Experiencia 

práctica 

Brayan Alejandro Quintero 

Forero 

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

3:00 La motricidad: Una realidad en 

el aula y una predicción en la 

teoría. 

 

Experiencia 

práctica 

María Vanesa Chamorro 

Mesa 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 
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3:15 

 

La Alegría del Ser Docente 

 

Experiencia 

práctica 

Víctor Manuel Rojas 

Montoya 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

3:30 Trasformación educativa a 

través del aprendizaje basado en 

el movimiento. Un enfoque 

innovador en una Institución 

Educativa  

 

Experiencia 

práctica 

 

Jhon Jaider Quiceno 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

3:45 El Futbol como medio 

Pedagógico para la enseñanza 

integral 

 

Experiencia 

práctica 

Javier Quintero González 

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

4:00 Maltrato a la Educación Física Experiencia 

práctica 

Eric Guerrero Otaya Juan 

Camilo Álvarez Ricardo 

Espinoza Ruano 

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

4:15 Análisis psicométricos del 

cuestionario Evaluación de la 

Insatisfacción de la Imagen 

Corporal  

 

Experiencia 

investigativa 

Ángel Uriel García López 

 Nayalis Nápoles Neyra 

 

COLEGIO 

UNIVERSITARIO DE 

YAHUALICA 

 

4:30 Aportes de la educación física 

en la extra- edad escolar en la 

institución educativa INEM 

Experiencia 

práctica 

Brenda Tatiana Quintero 

Sandoval 

Dana Geraldine Ruiz 

Lesmes  

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

4:45 

 

Soñando con la Educación 

Física en la primera infancia  

Experiencia 

práctica 

Manuela Cárdenas UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

5:00 Barreras arquitectónicas en la 

Universidad Surcolombiana 

(Semillero INDIMO) 

Experiencia 

investigativa 

Manuel Francisco Gutiérrez 

Silva 

Juan Manuel Urazan 

Vargas 

UNIVERSIDAD 

SURCOLOMBIANA 

 

5:15 

 

La Relación entre la Actividad 

Física y el Rendimiento 

Académico de los Estudiantes 

 

Virtual 

Experiencia 

investigativa 

Daniel Josué Amador 

Moreta 

Erick José Aquino Ramírez 

Edwin Sánchez Ogando 

 

INSTITUTO 

SUPERIOR DE 

FORMACIÓN 

DOCENTE SALOME 

UREÑA. ISFODOSU 

REPUBLICA 

DOMINICANA  

5:30 EL Deporte en la educación 

física y la recreación, la 

sicomotricidad y los 

planteamientos de la educación 

física en el currículum. 

 

Virtual 

Experiencia 

Original e 

Inédita 

Reddyseliban Armando 

Arias Andújar 

 

UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA DE 

SANTO DOMINGO 

(UASD) 

REPÚBLICA 

DOMINICANA 
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I Congreso Nacional de Experiencias Significativas en Prácticas 

Deportivas de Estudiantes para Estudiantes  

Escenario No Escolar  

“El Quehacer del Entrenador, Instructor y/o Promotor” 

 
3 noviembre 

Auditorio Euclides Jaramillo  

HORA PONENCIA  MODALIDAD AUTOR INSTITUCIÓN 

 

8: 00 

 

PALABRAS DE APERTURA  

 

 

Juan Carlos Sánchez 

Muñoz.  

Director del Programa  

 

 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

8:15 Práctica en CAF Fortex-muscle Experiencia 

práctica 

Andrés Felipe Arredondo 

Rodríguez 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 8:30 Práctica en Escuela de 

formación en fútbol Armenia 

City 

 

Experiencia 

práctica 

David Stiven Díaz Prada  

Erika Tatiana Barrios 

Acosta 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

8:45 Enseñanza de las habilidades 

básicas del patinaje de 

velocidad 

 

Experiencia 

Línea 

disciplinar 

Ana María Durango Murillo UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 9:00 Práctica en C.A.F PowerHouse 

Gym 

Experiencia 

práctica 

Kelly Paola Ramírez  

Leonardo Muñoz  

Sebastián Giraldo 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

9:15 Importancia De Formar A Los 

Niños En El Marco De Las 

Capacidades Motrices 

 

Experiencia 

Práctica 

Sandra Julieth Jimenez 

Pérez                                                   

Andrea Aguilar De Winter                                                  

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 9:30 Definición del estado físico en 

mujeres del centro comercio y 

turismo por medio de 

dinamometría manual y 

cuestionario fetmax, 2023 

 

Experiencia 

investigativa 

Juan Sebastián Cruz 

Cardona 

Obed Spilver Osorio 

Ramírez 

SENA QUNDÍO 

9:45 Proyecto 

 mi cuerpo cambia y mi escuela 

también 

 

Experiencia 

Línea 

disciplinar 

Gloria Elena Franco Vélez UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

10:00 Reinserción Social a través de 

las Competencias de la 

Educación Física en la Cárcel 

Villa Cristina de Armenia 

Experiencia 

Línea 

disciplinar 

Jehicoth stiwad López Mejía UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 
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10:15 

 

 

Experiencias Significativas En 

Practica Educativa Y De 

Observación 

Experiencia 

práctica 

Briam Steven Puentes 

Flórez 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

10:30 

 

Práctica en Club Deportivo 

Invictus Gym - Gimnasia 

artística 

Experiencia 

práctica 

Sara Valentina Prada 

Hernández 

Mariana Sierra Oviedo 

Robinson Arley Tello 

Pulistar 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDIO 

 

10:45 Villa Quindío Eco-Deporte: 

Promoviendo el ocio ambiental 

y la sostenibilidad 

 

Experiencia 

Línea 

disciplinar 

Juan Esteban Suárez 

Cardona 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

11:00 La Práctica Como Semilla De 

Aprendizaje Escenario No 

Escolar  

 

Experiencia 

Práctica 

Laura Sofia Pacheco Jaimes 

Jhon James Fernández  

Laura Vanessa Valencia 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

11:15 Prácticas rurales en futbol sala, 

en Salento Quindío.  

Experiencia 

Práctica 

Nicolás Trejos Quiceno 

Manuel Carvajal  

Jeffry Velázquez  

Daniel naranjo 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

 

ALMUERZO 

 

2:00 

 

Práctica en contexto no escolar, 

escuela de formación deportiva 

en fútbol 

 

Experiencia 

Práctica 

Valentina Aguirre Vélez 

Paula Andrea Diaz Gómez 

Valeria Ríos Lancheros 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

2:15 

 

“TALENTO DE BARRIO, el 

deporte, la mejor opción para 

salvar vidas” 

Experiencia 

práctica 

Anderson Brochero García UNIVERSIDAD DEL 

QUINDIO 

 

 

2:30 

 

Caracterización de mujeres 

aprendices y funcionarias, entre 

25 y 40 años de edad activas y 

no activas físicamente por 

medio de bioimpedancia y 

antropometría en el centro de 

comercio regional Quindío 

 

Experiencia 

investigativa 

Yeimi Fernanda Herrera 

Carvajal 

SENA QUINDÍO 

2:45 

 

Evaluación y planificación del 

entrenamiento en atletas de 

Running de Armenia Quindío 

en el centro de 

acondicionamiento MARSAN 

 

Experiencia 

Línea 

Disciplinar 

Sergio David Giraldo 

Barrios 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

3:00 Práctica en Escuela de 

formación deportiva Baloncesto 

Filandia Quindío 

Experiencia 

Práctica 

Evelin Mariana Badillo 

Rojas  

Yurani Vanessa Ospina 

López  

Brahian Chilito 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 
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3:15 

 

Realidad e Imaginario De La 

Practica  

Experiencia 

Práctica 

Diego Alejandro Salazar UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

3:30 Práctica en fundación quindiana 

de atención integral 

Experiencia 

Práctica 

Juan Pablo Mejía López 

Santiago Quintero Flórez  

Nicolas Noreña  

Sarah Mayorga 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

3:45 Programa de entrenamiento de 

fuerza y resistencia en 

deportistas pertenecientes al 

equipo de fútbol representativo 

de la Universidad del Quindío 

 

Experiencia 

Línea 

Disciplinar 

Juan Felipe González 

Castañeda 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

4:00 La Importancia De Las 

Personas Al Pertenecer A Un 

Espacio Educativo (Contexto 

No Escolar) 

 

Experiencia 

Práctica 

Yonatan Contreras Cultid 

Sofia Mora Sepúlveda 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

4:15 Práctica en Reclusión de 

Mujeres de Armenia 

Experiencia 

Práctica 

Andrés Felipe Londoño 

Alejandro Cortez Pinzón 

UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

 

4:30 

 

El rol docente en perspectiva de 

la observación 

 

Experiencia 

Práctica 

Dayana Serna UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 

4:45 Comparación entre dos 

dispositivos de bioimpedancia 

en mujeres entre 25 y 40 años 

del SENA centro de comercio y 

turismo, Quindío, 2023 

 

Experiencia 

investigativa 

Nichole Daniela Sánchez 

Llanos 

Leydi Tatiana Londoño 

Arias 

SENA QUINDÍO 

5:00 

 

Las prácticas desde la mirada 

del estudiante 

Experiencia 

Práctica 

 

Javier Orlando Marín UNIVERSIDAD DEL 

QUINDÍO 
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