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| SALUD MENTAL

OBJETIVO

Generar espacios que contribuyan en el desarrollo y mantenimiento de la salud mental como

un estado dinamico que se expresa en la vida cotidiana de la comunidad Uniquindiana, a fin
de priorizar el bienestar integral a traves de estrategias de autocuidado.

®

SERVICIOS

¢ Orientacion psicologica
Individual

e Seguimiento de orientacion ® Conferencias/ Charlas.

psicoldgica.

e Talleres en aula.
e Jornadas ltinerantes.

* Remision a EPS.

REDES INTERNAS

® Grupo de Estudio Tangara

e Apoyos economicos.

e Centro de Salud UQ.

¢ Prevencion y mitigacion
del consumo de spa.

¢QUIEN PUEDE SOLICITAR
LOS SERVICIOS?

e Fstudiantes

* Docentes

e Administrativos
e Fgresados

®

®

@ \

y Salud Integral-
Institucional.

¢DONDE PUEDEN SOLICITAR
LOS SERVICIOS?

e Secretaria Area de Desarrollo Humano

e Correo electronico:
saludmentalug@uniquindio.edu.co
& Teléfono: 7359300 Ext 916/ 915

Bloque Bienestar

REDES EXTERNAS

e Secretaria de salud
departamental del
Quindio.

e Secretaria de salud
municipal de Armenia

e Hospital Universitario San
Juan de Dios Armenia

e EPS

® (onsultorios
Universitarios de
Psicologia

El servicio ofrecido de orientacion psicologica es desde psicoeducacion ; ya que el mismo es brindado desde la
psicologia educativa y no clinica; esto por no contarse desde el area de Bienestar Institucional con la habilitacion
correspondiente emitida por los entes de control de salud. De ahi, que los profesionales de psicologia adscritas al

subproyecto no estan autonizados para la realizacion de Diagnosticos Clinicos Psicologicos, por ello, se realiza
impresiones diagnasticas, y en los casos en los que se presume de un posible diagnostico clinico se remite a sus
respectivas EPS y de encontrarse una urgencia psicologica se remite a la unidad de Urgencias correspondiente a su

EPS.

www.uniquindio.edu.co

VIGILADA MINEDUCACION
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RUTA DE ATENCION CONSUMO SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

:
&
BIENESTAR :
=L
INSTITUCIONAL
DEL QUINDIO VICERRECTORIA ADMINISTRATIVA =
PREVENCION Y MITIGACION DEL CONSUMO
DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
OBJETIVO
Implementar estrategias de prevencion y mitigacion del consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes,
docentes y administrativos de la universidad del Quindio, con el fin de fortalecer el reconocimiento de factores
protectores y factores de riesgo a traves de diferentes actividades psicoeducativas.
o @ |
SERVICIOS
e 7Zona de orientacion universitaria (ZOUQ). e Campanas de prevencion y mitigacion.
e Talleres de prevencion y mitigacion. e Conversatorios - conferencias y charlas.
educativas. )
e
o ) ;
REDES INTERNAS ’ e ‘ REDES EXTERNAS
e Universidad en familia. j,ﬂUlEN PUEDE ACCEDER A e Secretaria de salud
e Diversidad e inclusion. ESTOS SERVICIOS? departamental y municipal.

e Apoyos economicos.

e Apoyo academico (GET).
e Salud mental.

| ® Centro de salud.

e Hospital.

e Defensoria del pueblo.

e Procuraduria General de la
Nacion personeria.

e Estudiantes voluntarios.
e Estudiantes remitidos por
programas academicos.

e Docentes.

e Administrativos.
e Padres de familia.
e Comunidad externa.

|
i @ '
¢ DONDE PUEDEN SOLICITAR

LOS SERVICIOS?

e Secretaria Area de Desarrollo Humano
y Salud Integral- Bloque Bienestar
Institucional.

e Correo desarrollo humano
desarrollohumano@uniquindio.edu.co

e Correo programa de SPA
zoug@uniquindio.edu.co

e Teléfono: 7359300 Ext 916/ 915

www.uniquindio.edu.co
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RUTA DE ATENCION ENFOQUE INCLUSIVO

BIENESTAR
INSTITUCIONAL

VICERRECTORIA ADMINISTRATIVA
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DEL QUINDIO

Ruta de atencion

PROGRAMA PARA EL RECONOCIMIENTO

DE LA DIVERSIDAD DESDE UN ENFOQUE INCLUSIVO

0BJETIVO
Sensibilizar a la comunidad Universitaria frente al reconocimiento
de los diferentes grupos poblacionales existentes al interior de la
Universidad del Quindio, a fin de favorecer los procesos
incluyentes a lravés de estrategias educativas.

&
SERVICIOS

e Atencion por neuropsicologia.

® Talleres (acorde a la necesidad).

e Planes de accion y/o seguimiento.
® Orientacion Psicologica.

e Asesorias (acorde a la necesidad).

|
| .
@ : : é

VIGILADA MINEDUCACION

REDES INTERNAS ¢QUIEN PUEDE
e Apoyo y seguimiento académico. SOLICITARLO?
e Centro de salud. e Estudiantes con discapacidad,
e Apoyos economicos. indigenas, afrodescendientes,
e Salud mental. desplazados, victimas del
e Promocion y mitigacion de SPA. conflicto, LGBTI.
) ’ e Estudiantes con Necesidades
diversas (NED).

|
r @ A

; DONDE PUEDEN SOLICITAR
LOS SERVICIOS?

e Secretaria Area de Desarrollo Humano
y Salud Integral- Blogue Bienestar
Institucional.

e Al correo:
desarrollohumano@uniquindio.edu.co

e Por solicitud del programa acadéemico
(via Intraweb).

e Teléfono: 7359300 Ext 916/ 915

www.uniquindio.edu.co
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RUTA DE ATENCION TANGARA
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|GRUPO DE ESTUDIO TANGARA

OBJETIVO

Brindar a la comunidad Uniguindiana herramientas que potencialicen las habilidades de
los estudiantes y su desarrollo integral, por medio de estrategias de formacion que
contribuyan a la permanencia estudiantil y exito academico.

|

e |dentificacion psicosocial.

en movimiento.

universitaria.

e Acompanamiento psicologico.
e Acompanamiento psicopedagogico.
e Test sensorial / Curso Aprendizaje

e Talleres de habilidades para la vida

®
SERVICIOS

* Asesorias en Normas APA, trabajos
de grado, produccion textual y
comprension lectora.

e Asesorias en matematicas generales
e inglés basico.

e Charlas, Talleres, Conferencias y

reuniones en relacion a la Inclusion
educativa.

|

®
REDES INTERNAS

e Salud mental.

e Apoyos economicos.

e Prevencion y mitigacion del consumo
de SPA.

®
¢{PARA QUIEN VA DIRIGIDOS?

e Estudiantes acogidos a los Acuerdos
No 006/2009 y No 005/2012.

e Estudiantes con bajo rendimiento
académico.

» Estudiantes identificados con
Necesidades Educativas Diversas.

e Estudiantes con discapacidad.

» Estudiantes remitidos por programas
acadéemicos.

e Estudiantes voluntarios.

e Docentes, administrativos y padres de
familia.

|

LS

@

;DONDE PUEDEN SOLICITAR

LOS SERVICIOS?

 Directores de Programas Académicos
via Intraweb.

» Secretaria Area de Desarrollo Humano
y Salud Integral- Bloque Bienestar
Institucional.

e Correo electronico:
get@uniquindio.edu.co

e Telefono: 7359300 Ext 916/ 915

www.uniquindio.edu.co

VIGILADA MINEDUCACION




